
Światowy Dzień Soku 

Trzydziestego  maja  co roku 

obchodzimy Światowy Dzień Soku. 

Na święto swoje on zasługuje, 

bo ludziom zdrowie daruje. 

Choć z tabletek się nie składa, 

witamin wiele posiada. 

Dają one siłę, moc 

a działają dzień i noc. 

Ciało lepiej funkcjonuje. 

Człowiek wtedy mniej choruje. 

Powinniśmy pić sok każdy, 

kolor jego jest nieważny. 

Musi być jednak  świeży, 

wyciśnięty jak należy. 

Już wystarczy szklanka dziennie, 

żeby nie czuć się mizernie. 

Napój to jest doskonały. 

Pijmy więc go przez rok cały. 

                       

                                                                                                        Regina Gruchalska 
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