Swiatowy Dzien Soku
Trzydziestego maja co roku
obchodzimy Swiatowy Dzien
Na $wieto swoje on zasiu&e',
bo ludziom zdrowie dﬂ
Choc¢ z tabletek si¢ nie sklada,
witamin wiele posiada.

Daja one sitg, moc

a dziatajg dzien 1 noc.

Ciatlo lepiej funkcjonuje.
Czlowiek wtedy mniej choruje.
Powinnismy pi¢ sok kazdy,
kolor jego jest niewazny.

Musi by¢ jednak Swiezy,
wycisnigty jak nalezy.

Juz wystarczy szklanka dziennie,
zeby nie czu¢ si¢ mizernie.
Nap¢j to jest doskonaty.

Pijmy wigc go przez rok caty.

Regina Gruchalska
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